Rizici koriStenja individualne vodoopskrbe, odgovornost i
preporuke za redovitu kontrolu privatnih bunara

1. Izuzimanje iz monitoringa i odgovornost korisnika bunara

Sustavi individualne vodoopskrbe (privatni kuéni bunari, zdenci, kuéne cisterne i sl.) i lokalni vodovodi
(koji opskrbljuju manje od 50 stanovnika ili isporu¢uju manje od 10 m* vode dnevno, a kojima ne upravlja
javni isporucitelj) nisu u sustavu redovnog drzavnog monitoringa. Praenje zdravstvene ispravnosti i
odrzavanje kvalitete vode u privatnom bunaru odgovornost je vlasnika odnosno korisnika objekta. Buduci
da se voda iz ovih izvora ne kontrolira sustavno od strane ovlastenih institucija, ona se s javnozdravstvenog
stajaliSta smatra potencijalno riziénom za ljudsko zdravlje.

Stoga, Zavod za javno zdravstvo Licko-senjske zupanije preporucuje svim vlasnicima bunara provodenje
cjelovite laboratorijske analize (mikrobioloske i fizikalno-kemijske) najmanje Cetiri puta godiSnje (sezonski
- na prijelazu godi$njih doba) kako bi se na vrijeme uocile promjene u kvaliteti vode 1 sprijecilo
ugrozavanje zdravlja.

2. Koji ¢imbenici najceSée utjeCu na kvalitetu bunarske vode?

Privatni bunari su iznimno podlozni naglim promjenama kvalitete pod utjecajem vanjskih ¢imbenika i
zagadenja u okoliSu. Naj¢ed¢i uzroci oneciséenja bunara su:

e Obilne oborine i poplave: PovrSinska voda ispire necistoce s tla (ukljucujuci Zivotinjski izmet,
mulj i1 otpad) te ih izravno unosi u plitke podzemne vodonosnike ili se prelijeva u sam bunar ako
on nije adekvatno zasti¢en.

¢ Blizina septickih jama i odvodnih kanala: Ostecene ili propusne septicke jame uzrokuju
prodiranje fekalnih otpadnih voda u podzemne vode, §to dovodi do mikrobioloskog zagadenja i
porasta koncentracije hranjivih tvari kao $to amonijak, nitrati i nitriti.

e Poljoprivredne aktivnosti: Intenzivno gnojenje poljoprivrednih povrs§ina umjetnim ili stajskim
gnojivom dovodi do ispiranja dusi¢nih spojeva (nitrata) duboko u tlo, dok uporaba pesticida i
herbicida stvara dugotrajne kemijske rizike.

o Industrijski pogoni i odlagaliSta otpada: Otpadne vode iz industrije i procjedne vode s
odlagalista mogu sadrzavati teSke metale, organska otapala i opasne kemikalije.

¢ Neodgovarajuée tehnicko odrZavanje bunara: OSteCenja na nadzemnom dijelu bunara
(napuknuti betonski prstenovi, nedostatak vodonepropusnog poklopca, neodgovarajuca drenaza ili
nepostojanje zastitnog glinenog prstena oko bunara) omogucuju slobodan ulazak oborinskih voda,
sitnih Zivotinja, kukaca i praSine izravno u vodu.

3. Kako i zaSto se (ne)ispravna voda smije koristiti?

Zagadivala iz neispravne vode ne unosimo u tijelo samo pijenjem. Patogeni mikroorganizmi i toksi¢ne
kemikalije prodiru u na$ organizam kroz tri ravnopravna puta izloZenosti:

1. Gutanjem (ingestijom): Pijenje vode i priprema hrane.
Udisanjem (inhalacijom): Udisanje vodene maglice, pare i aerosola koji se stvaraju tijekom
tusiranja, prskanja ili zalijevanja.

3. Apsorpcijom preko koZe (dermalno): Prolazak tvari kroz pore koze i sitna, cesto nevidljiva
mikroostecenja na kozi tijekom kupanja, pranja suda ili rada u vrtu.

Simptomi upotrebe kontaminirane vode za ljudsku potrosnju mogu biti akutni ili odgodeni. Simptomi su
Sirokog spektra, a ovise o vrsti onec¢is¢ujucih tvari u vodi (bakterije, virusi, previsoka koncentracija klora,
kemijski spojevi, metali, antibiotici, sredstva za zastitu bilja...). Simptomi se o€ituju na razini vise
organskih sustava (probavni, disni, kozni, itd.). Uz direktni utjecaj (pojavu simptoma), moze se pojaviti i
posredni utjecaj na pogorsanje postojece ili pojavnost nove kroni¢ne bolesti (npr. kroni¢ne crijevne ili



zlo¢udne bolesti), povecanje potrosnje lijekova i poveéanje broja dana bolovanja ili potrebe za
zdravstvenim uslugama, §to predstavlja mogucée dodatno opterecenje zdravstvenog sustava i opasnost za
zdravlje.

U svrhu maksimalne zastite zdravlja, donosimo preporuke o tome kako se voda smije Koristiti ovisno o
nalazu laboratorijske analize vode:

[a—

Preporucuje se za sve namjene.

2. Ne preporucuje se za pice, ali se moze preporuciti za osobnu higijenu.

3. Ne preporucuje se za pice i osobnu higijenu privremeno do potvrde uspjesnosti
provedenih popravnih i preventivnih mjera.

4. S ciljem racionalne potrosnje vode preporucuje se za namjenu zalijevanja javnih

zelenih povrSina, komunalnu higijenu (sanitaciju urbanih povrsina, itd.), i/ili vrtova

(ovisno o rezultatu laboratorijske analize i vrsti kontaminacije).



